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NMPUMEPHOE 10-tn AHEBHOE MEHIO OGEAOB
ONA 1-4 KNACCOB

COrnACOBbLIBAIO

AWUPEKTOP MOY COLL




MPUMEPHOE MEHIO MUTAHUS IIKOJbHUKOB B 3UMHE-BECEHHUN
MEPUO 111 IETEM 7-10 JIET

Ne Muwesble Bewecrsa,r |2HEPreT
peu HanumeHoBaHue 6al0aa Bbixog, r I Wvipsr, Yenes. 1 yeckas 5
) r T yennoctu] BUTaMMHLI (M) MwuHepasbHble BelecTsa (mn)
1-it 0ensv
B1 C A E Ca P Mg Fe
OBE]
24 |Canar 3eleHbIH C TTOMHIOPAMHI 60 0,6 3,66 2,82 46,8 0,02 45,81 | 0,28 2,64 89,91 | 46,59 24,8 1,05
102 |Cym ropoXoBbIii 250 5,08 535 | 23,85 | 163,75 0,15 1 0 1 82,5 327,5 47,5 2,25
268 |burouku (Msico, NTHIA) 80 10,88 | 20,32 | 14,56 2848 0,09 0,03 33,75 11,06 37,13 | 194,13 31,38 1,63
309 |OBomrHOE pary 150 2,1 12,3 15,75 181,5 0,08 0 0 2,59 15,96 45,89 9,98 1
342 |KommoT u3 cBekuX QPpyKTOB 200 0,16 0 29 116,6 0,01 1,8 0 0 6,4 4,4 3,6 0,18
ITP | X1e6 mImeHuYHbIin 20 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4,6 17,4 6,6 0,22
TP |Xi1e0 prKaHO-IIIIEHHIHBII 30 30 3,36 | 0,66 29,64 | 137,94 | 0,06 0 0 0,54 13,8 63,6 15
Utoro 50,4 45,19 96,3 869,85 | 138,31 48,7 34,03 17,55 | 237,04 | 649,71 | 187,46 | 21,33
2-1t Oensb
OBEJ]
71 |Hapeske 60 0,48 0 0 2,04 0 8,35 0 0 19,21 20,04 11,69 0,5
82 |Bbopm co cmeTaHO# 250/10 | 1,83 4.9 11,75 123 0,06 12,88 0 3 43,13 66,29 32,75 1,48
227 |Pwiba npunynieHHas 80 14,24 8,48 0 132,8 0,09 0,44 12,13 0,63 53,88 | 170,63 26,13 0,75
125 [Kaprodens orBapHoii (3anedensri] 150 2,85 6,6 22,2 159 1,54 4,99 44,09 0,2 50,87 | 102,34 | 35,31 1,14
350 [Kucenp u3 sron (3amopoxenubix § 200 5,8 6,6 9,9 122,0 36,66 0 1,74 0,01 8,05 9,78 5,24 0,9
TIP |X1e6 mumeHnYHbIH 20 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4,6 17,4 6,6 0,22
[P [Xneb prkaHO-TIIEHUYHbIH 30 30 3,36 0,66 29,64 | 137,94 | 0,06 0 0 0,54 13,8 63,6 15
Hroro 56,78 | 30,14 | 54,17 | 615,24 | 176,31 | 26,72 | 57,96 | 4,1 | 180,28 | 400,28 | 181,32 | 19,99
3-it Oensv
OBEJ]
24 |macioM pacr. 60 0,56 3,69 2,87 70,55 0,07 30,14 0 5,24 41,2 43,79 27,82 1,22
115 |Cym pucoBslii ¢ kKapTodenem 250 3 2,66 | 15,63 | 210,75 | 404,8 0,86 99,2 0,08 35,2 87,2 32 1,6
245 |Bedcrporanos 80 24,48 6,4 6,72 182,4 0,1 0,34 5,84 1,16 43,16 175 33,34 2,34




309 |MakapoHHBIE U3/ENHsI OTBAPHBIC 150 10,17 | 7,49 | 28,43 | 2014 0,08 0 0 2,59 15,96 45,89 9,98 1
357 [Kommnot u3 mmonoB cyxux (mmmnos{ 200 0,32 0 38,04 | 1534 0 0,41 0,08 0 9,74 15,97 7,66 0,27
TIP |Xi1e6 mmeHuYHbIH 20 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4,6 17,4 6,6 0,22
TP |Xi1e0 pKaHO-TIIIEHMIHBIHA 30 30 3,36 | 0,66 29,64 | 137,94 | 0,06 0 0 0,54 13,8 63,6 15
Hroro 70,11 | 23,8 | 102,01 | 8949 | 543,01 | 31,81 | 105,12 | 9,33 150,4 | 399,05 181 21,65
4-11 0enp
OBE]]
71 |B Hape3ke 60 0,72 0,12 2,76 15,6 0 8,35 0 0 19,21 20,04 11,69 0,5
88 [l u3 cBexeit KamycThl 250 8,4 9,3 11,8 181 35,6 633 40,5 66 82,5 1,26 0,03 1,17
265 |I110B U3 NTHIBI 200 23,09 | 51,56 | 17,31 | 589,26 0,48 1,56 [ 122,24 6,8 15,15 | 213,02 | 48,36 2,21
342 |KoMnoT u3 cBeXHuX s10710K 200 0,16 0 29 116,2 0,01 1,8 0 0 6,4 4,4 3,6 0,18
IIP |Xe6 mieHnyHbIi 20 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4,6 17,4 6,6 0,22
TP |Xi1e0 prKaHO-IIIIEHHIHBII 30 30 3,36 | 0,66 29,64 | 137,94 | 0,06 0 0 0,54 13,8 63,6 15
Hroro 63,95 | 64,54 | 71,19 | 978,46 | 174,05 | 644,77 | 162,74 | 73,06 | 128,4 | 269,92 | 133,88 | 19,28
5-11 0ensv
OBE]J
59 |p/m 60 1,32 0,24 | 14,52 66 0,02 45,81 | 0,28 2,64 89,91 | 46,59 24,8 1,05
111 |Cyn ¢ MakapOHHBIMHU U3ZCITUIAMU 250 2,28 5,03 17 122,25 0,13 0,63 29,25 0,38 246,63 | 208,63 | 31,13 0,63
255 |IleyeHp mo-CTpOTaHOBCKHU 80 21,76 | 16,8 6,08 262,4 163,2 0,51 300,8 1,04 58,72 160,8 11,6 3,42
312 |ITrope kapTodenbHOe 150 3,12 51 18,57 132,6 1,54 4,99 44,09 0,2 50,87 | 102,34 | 35,31 1,14
350 [Kucenp us sron (3amopoxeHusix § 200 5,8 6,6 9,9 122,0 36,66 0 1,74 0,01 8,05 9,78 5,24 0,9
TIP |X11e0 mineHnYHbBINH 20 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4,6 17,4 6,6 0,22
[P [Xne6 pxaHoH 30 3,36 0,66 | 29,64 | 137,94 0,06 0 0 0,54 13,8 63,6 15 1,86
Hroro 39,22 | 34,63 | 105,37 | 889,95 | 201,63 | 51,94 | 376,16 | 5,07 | 472,58 | 609,14 | 129,68 | 9,22
6-11 Oenb
OBEJ
71 |Opomu cBexue (MK cojieHble) B 60 1,34 0 3,01 21,71 0 8,35 0 0 19,21 20,04 11,69 0,5
99 |Cyn 0BOIIIHO¥M CO cMeTaHOU 250/10 1,75 493 | 14,25 | 108,25 | 404,8 0,86 99,2 0,08 35,2 87,2 32 1,6
278 |Tedrenu macubie 80 21,32 | 9,93 0,87 | 178,12 0,1 1,25 25 1,5 18,43 | 274,13 33,6 4,18
305 |Puc npumymeHHbII 150 3,6 4,76 39,3 | 214,35 0,04 0 35,91 0,8 3,47 81,8 25,28 0,7
342 |KoMIoT u3 cBeXUX SI0710K 200 0,16 0 29 116,2 0,01 1,8 0 0 6,4 4,4 3,6 0,18
TIP |Xi1e6 mmeHuYHbIH 20 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4,6 17,4 6,6 0,22




IIP |Xmeb pkaHoit 30 3,36 0,66 | 29,64 | 137,94 0,06 0 0 0,54 13,8 63,6 15 1,86
Hroro 3311 | 20,48 | 125,73 | 823,33 | 405,03 | 12,26 | 160,11 | 3,18 | 101,11 | 548,57 | 127,77 | 9,24
7-11 OeHb
OBE]
18 |Camart 3e1eHsbli ¢ OTypIIOM C p/M 60 0,6 3,6 1,98 42,6 0,02 45,81 0,28 2,64 89,91 46,59 24,8 1,05
96 |PacconbHUK MO-JICHUHTPAJICKU 250 2,2 5,2 15,58 | 1179 0,15 14,3 0 2,43 16,55 34,95 28 1,03
232 |Psiba, 3aneuennas ¢ kaprodenem 1 200 14,8 15,2 20 276 0,08 0,2 20 0,38 44 96 26 2,2
389 [Cox hpykTOBBIl (OBOIIHOI) 200 1 0 24,4 101,6 0,02 59,4 0 0,2 23,4 23,4 17 60,3
TIP |X1e6 mieHnYHbIH 20 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4,6 17,4 6,6 0,22
TP [Xne6 prxanoit 30 3,36 | 0,66 | 29,64 | 137,94 | 0,06 0 0 054 | 13,8 | 63,6 15 1,86
HTroro 23,54 | 24,86 | 101,26 | 722,8 0,35 119,71 20,28 6,45 192,26 | 281,94 | 117,4 66,66
8-11 oenov
OBE]]
49 |CanaTt BUTaMHHHBIHI 60 1,0 3,7 6,0 60,6 9,6 169,2 28,8 16,8 50,4 72,6 0 0,07
go [T N PTTRRRERE PEREREE 250 | 214 [ 308 [ 1078 ] 7324 | 713 | os6 | s25 715 | 1413 | 078 115 04
268 [KoTmeTs! (MSCO WM NITUIIA) 80 11,84 | 15,52 | 17,76 | 257,6 0,5 34,33 0 1,98 44,4 347,61 | 69,32 5,44
309 [MaxkapoHHBIE U3/ETNsI OTBAPHBIE 150 10,17 | 7,49 | 28,43 | 2014 0,08 0 0 2,59 15,96 45,89 9,98 1
349 [Kommnot u3 cMecu Cyxo(ppyKTOB 200 1,16 0,3 47,26 | 196,38 0,02 0,8 0 0,2 5,84 46 33 0,96
IIP |X1eb6 mieHnYHbINH 20 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4,6 17,4 6,6 0,22
IIP |Xue6 pranoit 30 3,36 | 0,66 | 29,64 | 137,94 | 0,06 0 0 054 | 13,8 | 63,6 15 1,86
HToro 31,21 | 30,91 | 149,53 | 973,92 17,33 (204,89 111,3 26,93 | 133,17 | 547,99 | 125,07 8,95
9-11 oensv
OBEJ]
71 |B Hape3ke 60 0,72 0,12 2,76 15,6 0 8,35 0 0 19,21 20,04 11,69 0,5
82 |Bbopir co cmeTaHOM 250/10 | 1,83 49 11,75 123 0,06 12,88 0 3 43,13 66,29 32,75 1,48
259 |’Kapkoe mo-gomanraemy 200 19,45 | 21,36 16,2 335 0,5 34,33 0 1,98 44,4 347,61 69,32 5,44
350 [Kucenp u3 sron (3amopoxenusix § 200 5,8 6,6 9,9 122,0 36,66 0 1,74 0,01 8,05 9,78 5,24 0,9
TIP | Xi1e6 mmeHnYHbIH 20 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4,6 17,4 6,6 0,22
[P [Xne6 pxaHoU 30 3,36 0,66 | 29,64 | 137,94 0,06 0 0 0,54 13,8 63,6 15 1,86
HToro 32,74 | 33,84 | 79,91 780,3 37,3 55,56 1,74 5,79 133,19 | 524,72 140,6 10,4

10-11 oenn

OBE]




59 [p/m 60 1,32 0,24 | 14,52 66 0,02 45,81 | 0,28 2,64 89,91 | 46,59 24,8 1,05
101 |Cyn poiOHBIT 250 10,56 | 10,35 | 16,41 | 200,98 | 0,14 8,6 18,75 1,1 39,56 | 219,63 | 57,56 1,56
NITHIIA) 3alI€YEHHAs C COyCOM
268 [MomouHBIM 100 21,31 | 194 | 22,2 322 0,63 42,91 0 2,48 55,5 | 434,51 | 86,65 9,8
302 |I'peuka oTBapHas paccelrdaTas 150 8,88 4,09 | 39,74 | 231,28 0,2 0 0 0 14,57 | 209,48 | 139,65 5
Komnor u3 miooB cyxux
357 (IIMIIOBHUK) 200 0.32 0 38,04 | 1534 0 0,41 0,08 0 9,74 15,97 7,66 0,27
TIP |X1e6 mumeHnYHbIH 20 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4,6 17,4 6,6 0,22
ITP |X7neb pxaHoi 30 3,36 0,66 | 29,64 | 137,94 | 0,06 0 0 0,54 13,8 63,6 15 1,86
Hroro 47,33 | 34,94 | 170,21 | 1158,36( 1,07 97,32 | 19,03 7,02 | 217,94 | 991,21 | 330,26 | 19,49
Bcero 448,4 | 343,3 | 1055,7 | 8707,1 | 1694,39 | 1293,7 | 1048,5 | 158,48 | 1946,4 | 5222,53 | 1654,44 | 206,21
[Ipumeuanue:  MEHIO COCTaBJIEHO B COOTBETCTBHUHU CO COOPHHMKOM PELENTYp W KYJTHHAPHBIX U3IETHHA U MUTaHUS MKOIEHUKOB 2007 T. u37.
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